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Projektanlass

» Bedeutung der Beurteilung der frihen Entwicklung des Kindes

» Vorsorge-Untersuchungen (,,U“s), Interesse der Eltern

» ,Unbehagen” Gber die Datenlage zu den motorischen
Meilensteinen
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Beispiel flir Entwicklungskalender (1
(Quelle: Bundesministerium fiir Gesundheit)
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Projektziele

Aussagen uber die motorische Entwicklung von Kindern
in den ersten beiden Lebensjahren

Erstellen von Normwerten fiir 18 Motorik-Meilensteine
(14 Grobmotorik, 4 Handmotorik)

Vergleich mit den Ergebnissen vorliegender Studien
(Bailey, Zirich- und WHO-Studie ,,Motor Development
Milestones” 2004)

Prafung moglicher Einflussfaktoren auf die motorische
Entwicklung

p 4 DGPS, 19.09.16



Methode: Panelstudie
Geburt bis , Freies und sicheres Gehen”

Wie kann man die Entwicklung von Babys untersuchen?

Moglichst ohne ,,Eingriff“ in das Familienleben
Moglichst groBes N — bei geringen Kosten

Citizen Science-Ansatz / ,,Blrgerwissenschaft” /
Eltern als ,Expertinnen®

Beobachtungsinstrument ohne spezifische Schulung
anwendbar

Teilnahme online / via Internet
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Meilenstein-Entwicklungskalender
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Link zum Projekt:
http://www.ifp.bayern.de/projekte/laufende/meilensteine.html
https://www.egov.bayern.de/Meilensteine/login
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Projektverlauf

» Beginn der Studie / Feldstart: Juli 2013

» Aufruf in ,,Baby & Familie” (Aufl. 750 000)

» Freischalten der Online-Plattform
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Erhebung der Daten:
Befragung teilnehmender Familien

Registrierung und Anmeldung (Online-Anwendung)
Pra-Befragung (mit Beginn der ersten Eintragung)
Online Meldung der Meilensteine des Kindes

Post-Befragung (mit dem letzten Meilenstein)
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Stichprobe - Zwischenergebnisse (August 2016):

N = 1949 (angemeldete ,Teilnehmerinnen®)
» Madchen: 49.5

» Jungen: 50.5 %

» 90 Zwillinge

» Korperlange: 51cm (SD 2.9 cm)
» Korpergewicht: 3372 g (SD 544 g)

» Entbindung: 94 % Krankenhaus, 4 % Geburtshaus,
2 % Hausgeburt; Kaiserschnittgeburten: 25 %

» Gesundheit (Angabe d. Eltern): 4.5 % Chronische Krankheiten,
4.7 % Entwicklungsauffalligkeiten
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Stichprobe: Zwischenergebnisse

Alter Mutter bei Geburt: 31 Jahre
Alter Vater bei Geburt: 34 Jahre
Schulabschluss: Abitur (63.2 % vs. 54.3%)

88,8% der Familien sprechen ,vorrangig deutsch”

Wohnhaft Gberwiegend in Stadten bzw. GroRstadten
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Zwischenergebnisse (August 2016):

Auftreten der Meilensteine

» Auswahl aus 18 Meilensteine (14 grob- und 4 handmotorische MS)

» Angabe in Tagen, Vergleich mit WHO und Bayley
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Altersverteilung fuir den Meilenstein
,Freies Gehen“
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Vielen Dank flir lhre
Aufmerksamkeit!
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